
Le courage de partir  
Je me suis retrouvée seule avec ce 
problème de fistules. Mon mari n’a pas 
accepté cette maladie, qu’il juge honteuse 
et dont il me tient responsable. Malgré 
mon envie de le voir me soutenir, j’ai dû 
me rendre à l’évidence : il ne voulait plus 
de moi. Humiliée devant sa coépouse puis 
complètement ignorée, c’est mon frère qui 
est venu me sauver. Car après deux années 
infernales, j’ai quitté mon foyer pour 
rejoindre celui de mon frère, qui m’a aidée 
à accéder aux traitements traditionnels. 
Mais ceux-ci ne m’ont pas guérie. C’est 
l’association Sentinelles qui m’a permis de 
participer à une mission au Bénin. 
L’intervention chirurgicale s’est avérée 
concluante. Au centre de Fada, où je 
poursuis aujourd’hui ma convalescence, 
j’apprends le tricot et les secrets de la 
savonnerie.  
Je suis très heureuse et remercie 
Sentinelles qui m’a aussi promis un soutien 
pour ma réinsertion sociale après ma 
guérison. » 


